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maritime excellence’ maken. Maar volgen ._

verslaggeefster is het eiland di-jt'a'l'.' NEE]S _

van de Rolex Middle Sea Race bracht zij 'r'ecé-niteTijk_é'en

bezoek aan de dwergstaat en stond versteld ‘v_é‘n:é_l_ het

schoon dat Malta te bieden heeft. Zowel op maritiem

als op cultuurhistorisch gebied...
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Vlakbij Sicilié, op slechts een paar honderd
kilometer afstand vanaf de kust van Noord-
Afrika, ligt republiek Malta. Een verrassend,
rotsachtig eiland dat bestaat uit de eilanden
Malta, Gozo en het kleine Comino. Samen
vormen de eilandjes dé maritieme hotspot van
de Middellandse Zee. Maar er is meer! Malta
bruist van cultuur, historie en het gehele jaar
door worden er tal van evenementen georgani-
seerd. Eén van de bekendste evenementen op
maritiem gebied is de Rolex Middle Sea Race,
een zeilrace die afgelopen oktober voor de 30e
maal georganiseerd werd. De race start vanuit
de Marsamxett Harbour bij Valletta en is ruim
600 zeemijlen lang. Een bijzonder spektakel dat
de echte zeilliefhebber niet mag missen!

Romantisch Mdina

Voormalig hoofdstad Mdina kreeg haar naam
van de Arabieren. Het Arabische ‘medina’
betekent namelijk stad. De plaats is volledig
ommuurd en er wonen slechts 400 mensen. In
het stadje, dat vanwege haar rustige karakter
ook wel the Silent City genoemd wordt, staan
vooral gebouwen uit de Middeleeuwen en
Renaissance. De stad bestaat uit tal van sfeer-
volle, kronkelende steegjes. En achter elke
straathoek wacht je een verrassing! Je ontdekt
gezellige terrasjes en knusse restaurantjes. ’s
Avonds is Mdina sfeervol verlicht. Alle authen-
tieke ornamenten komen dan perfect tot hun
recht. Absoluut een bezoekje waard!

Hoofdstad Valletta

Het kleurrijke Valletta is de hedendaagse
hoofdstad van Malta, genoemd naar Jean de la
Vallette. Deze Grootmeester verdedigde het
eiland succesvol tegen de Turken. De straten
zijn, in tegenstelling tot die van Mdina, kaars-
recht. Typerend voor de huizen zijn de ruim
400 jaar oude houten, gesloten balkons tegen
de bovenverdiepingen. Sommige zijn voorzien

van waanzinnige houtsnijwerken.Wat je ook
echt niet mag missen is een bezoek aan de

Sint Janscokathedraal. In deze kerk met nogal
wat ‘reli-kitsch’ liggen graftombes van de Malte-
zer Ridders, gemarkeerd met blokken gekleurd
marmer. Ook voor shoppingliefhebbers is de
stad een bijzondere locatie. Er zijn tal van leuke
winkels in de diverse steegjes die de stad rijk is.
Daarnaast zijn er ook dagelijks leuke marktjes
te bezoeken.

Traditioneel Marsaxlokk

Marsaxlokk wordt gezien als het belangrijkste
vissersdorp van Malta. Het traditionele dorp
staat bekend om zijn felgekleurde vissers-
boten. Op deze bootjes, die ‘luzzu’ genoemd
worden, is een oog geschilderd waarvan men
gelooft dat dit de vissers beschermt. Langs de
smalle boulevard van het idyllische dorp is
dagelijks een markt waar de vis verkocht
wordt. Ook heerlijke Maltese nougat kun je
hier kopen.

Havens in overvioed

Malta is rijk aan havens! De jachthavens zijn
allemaal uitermate goed bereikbaar; maximaal
25 minuten rijden vanaf het vliegveld. Grand
Harbour Marina is een belangrijke, opvallende
haven van Malta. Alle cruiseschepen die de
hoofdstad Valletta bezoeken leggen hier
immers aan. Een indrukwekkend gezicht! Ook
vertrekt hier regelmatig een watervliegtuig
naar het eiland Gozo. En je kunt er diverse
rondvaarttochten boeken. Er zijn zo’n 215
ligplaatsen voor boten tot 25 meter.

Een populaire jachthaven in Valletta is de
Msida Marina, gelegen in de Marsamxett
Harbour.700 ligplaatsen voor boten van 7 tot
en met 18 meter vind je hier. De Royal Malta
Yacht Club kom je ook tegen in Marsamxett
Harbour. Dit is dé uitvalsbasis voor liefhebbers
van de Rolex Middle Sea Race. De Portomaso
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Marina ligt vlakbij het Hilton. Dit is een
jachthaven voor sportieve boten tot 16 meter.
De Maltese regering streeft naar privatisering
van de jachthavens die nu nog veelal in
handen van overheidsinstanties zijn. Op deze
manier zullen er zo'n 1.500 nieuwe ligplaatsen
op het eiland gecreéerd worden. Ook de
faciliteiten verbeteren hierdoor.

Ongekende historie

In de afgelopen duizenden jaren hebben tal van
volkeren hun sporen op Malta achtergelaten. En
dat is te zien! Op diverse locaties zijn overblijf-
selen te vinden van de allereerste bewoners.
Tempels, waaronder de Hagar Qim en de
Mnajdra, zijn nog altijd te bewonderen.
Opmerkelijk is dat ondanks de vele veldslagen
die in de loop der tijd hebben plaatsgevonden
veel van de historie bewaard is gebleven. Zo
hebben de Feniciérs en later de Romeinen Malta
in hun bezit gehad. Rond 870 na Christus
namen de Arabieren het eiland over. Ruim 90%
van de plaatsnamen is nog altijd van Arabische
origine. Rond de 10e eeuw veroverden de
Normandiérs Malta en hiermee nam ook het
Christelijke geloof in omvang toe. Nog altijd is
Malta voor 97% katholiek. De Johannieters,
ofwel de Maltezer Ridders, namen in 1530 het
eiland in hun bezit. Zij bouwden grote vestigin-
gen waaronder Valletta en Mdina, en Rabat op
Gozo. Het bijzondere eiland in de Middellandse
Zee werd in de 19e eeuw een Britse kolonie.

Weinig beschadigd

In de Tweede Wereldoorlog is Malta zwaar
gebombardeerd. De Duitsers wilden de
strategische militaire basis graag in handen
krijgen. Door het dappere optreden van Britse
militairen is dit niet gelukt en is er weinig
beschadigd. Sinds 1964 is Malta een onafhanke-
lijke republiek. Maar nog altijd onderhoudt het
land een goede band met Groot Brittannié.

Natuurlijk Malta!

- De Blue Grotto is een absolute must see. Het is
een reeks natuurlijke grotten op zeeniveau.
Om 13.00 uur ’s middags kijk je hier je ogen
uit. Het licht dat dan op het water kaatst, geeft
een buitengewoon bijzonder kleurenpalet.

- De Azur Window is een opmerkelijke rots op
Gozo. Deze natuurlijke brug is ontstaan door
zeegolven. Het geeft een adembenemend
uitzicht. Naar verluidt zal het echter niet lang
meer duren voordat deze rots instort.

- Malta heeft verschillende nationale natuur-
parken. Deze fungeren als tussenstop voor
trekvogels. Ghadira and Is-Simar zijn open-
gesteld voor bezoekers, maar gesloten van
juni tot oktober.

About Malta

Malta bevindt zich op slechts drie en een half
uur vliegen vanaf Nederland. Ruim 400.000
inwoners bewonen het eiland dat 27 kilometer
lang en 14 kilometer breed is. Kenmerkend is
de vrij constante, hoge temperatuur en de
heldere wateren. In juli kan het er erg warm
zijn.

De vriendelijke bewoners van het eiland
hebben hun eigen taal: Maltees, een mengel-
moes van Italiaans, Frans, Engels en Arabisch.
Echter, iedereen spreekt voortreffelijk Engels.
Bovendien kun je er gewoon betalen met de
euro. In 2008 is deze hier namelijk ingevoerd.
Dat de voormalig Britse kolonie bekend staat
om haar watersportactiviteiten zoals snorke-
len, duiken en zeilen mag bekend zijn. Maar
ook kun je er klimmen, paardrijden en staat de
Royal Malta Golf Club bekend om haar goede
golffaciliteiten.

Het openbaar vervoer is uitstekend. U zult de
bussen door hun aparte, ouderwetse verschij-
ning niet over het hoofd zien! Ook aan hotels
en goede, betaalbare eetgelegenheden is geen
gebrek.
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